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Minifußball-Steckbrief für G- und F-Junioren (3 vs. 3 auf Minitore) 
 
 

Der Ball G-Junioren: Größe 3, 290 Gramm 
F-Junioren: Größe 4, 290 Gramm 

Spieleranzahl 3 gegen 3, ohne Torwart (ohne Handspiel) 
Mindestens 4, maximal 6 Spieler in der Aufstellung 
Die Auswechselspieler stehen hinter der Grundlinie zwischen den eigenen Toren 

Spielfeld 30m x 25m,4 Minitore (jeweils 2 auf jeder Seite) 
Spielzeit 1 x 12 Minuten, nach jeweils 4 Minuten (angekündigt mit lautem Pfiff durch Trainer Heimverein) 

Spielerwechsel 

Auswechselungen Bei Pfiff (4 Minuten) müssen ALLE Auswechselspieler eingewechselt werden. (Auswechselungen 
erfolgen zwischen den beiden eigenen Toren) 
Bei Mannschaften mit weniger als 6 Spielern müssen die Spieler auf dem Feld der Reihe nach 
ausgewechselt werden (Orientierung ist die Rückennummer) 
Der Spieler, der zuletzt beim Pfiff im Ballbesitz war, übergibt den Ball mit der Hand an den für ihn 
eingewechselten Spieler (oder behält ihn, wenn er nicht ausgewechselt wird) 

Torgröße 4 Minitore oder ersatzweise Hütchen (dann nur Tore aus Flachschuss) 

Nach Seitenaus Anstatt eines Einwurfs wird der Ball eingekickt oder eingedribbelt. 
Eckball Beim Eckball darf auch eingedribbelt oder eingespielt werden. Abstand des Gegners mind. 2 Meter 
Nach Tor Nach einem Tor spielt die Mannschaft, die das Gegentor bekommen hat von der Torauslinie einfach 

weiter (Dribbling oder Einspielen).  Die Mannschaft, die ein Tor erzielt hat, muss sich hinter die 
Mittellinie zurückziehen. 

Nach Grundlinienaus Dribbling oder Einspielen von der Grundlinie aus. 

Sonstige Regeln Gespielt wird ohne Schiedsrichter. Für Trainer und Eltern gelten die Regeln des Fair Plays. 
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Minifußball - Feld 
 
 

 


